
 

Modèle Lettre de Motivation Stage 
 

[Prénom NOM] [Adresse complète] [Code postal] [Ville] [Numéro de téléphone] 
[adresse.email@exemple.fr] 

[Ville], le [JJ mois AAAA] 

[Prénom NOM du responsable] [Titre du responsable] [Nom de l'entreprise] [Adresse de 
l'entreprise] [Code postal] [Ville] 

Objet : Candidature pour un stage d'observation en classe de 3ème 
 
Madame, Monsieur, 

Actuellement élève en classe de 3ème au collège [Nom du collège] à [Ville], je dois effectuer 
un stage d'observation d'une semaine du [date de début] au [date de fin], dans le cadre de 
mon cursus scolaire. C'est avec un grand intérêt que je vous adresse ma candidature afin 
d'intégrer votre équipe durant cette période. 

Votre entreprise m'attire tout particulièrement en raison de [son expertise dans le domaine 
de / ses valeurs de / sa réputation dans le secteur de] [secteur d'activité]. Je souhaite 
découvrir concrètement le fonctionnement d'une structure professionnelle, observer les 
différents métiers qui la composent et mieux comprendre les réalités du monde du travail. 

Je suis une personne curieuse, sérieuse et motivée. Je suis capable de respecter les 
consignes, de m'adapter rapidement à un nouvel environnement et de faire preuve de 
discrétion. Ce stage représente pour moi une première expérience précieuse qui me 
permettra de confirmer mon orientation professionnelle vers [domaine envisagé]. 

Je me tiens à votre disposition pour tout renseignement complémentaire et serais ravi(e) de 
vous rencontrer afin de vous présenter ma motivation de vive voix. 

Dans l'attente de votre réponse, je vous adresse mes sincères salutations. 

[Prénom NOM] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Modèle Lettre de Motivation Stage 
BTS / Licence 
 
 
[Prénom NOM] [Adresse complète] [Code postal] [Ville] [Numéro de téléphone] 
[adresse.email@exemple.fr] 

[Ville], le [JJ mois AAAA] 

[Prénom NOM du responsable] [Titre du responsable : ex. Responsable RH / 
Directeur(trice) de service] [Nom de l'entreprise] [Adresse de l'entreprise] [Code postal] 
[Ville] 

 

Objet : Candidature pour un stage de [durée] — [Intitulé du poste] 
 
Madame, Monsieur, 

Actuellement en [1ère / 2ème] année de [BTS / Licence] [Intitulé de la formation] à [Nom de 
l'établissement] à [Ville], je suis à la recherche d'un stage de [durée : ex. 8 semaines] du 
[date de début] au [date de fin], dans le cadre de ma formation. C'est avec un vif intérêt que 
je vous adresse ma candidature pour un poste de stagiaire au sein de votre [service / 
département]. 

Votre entreprise retient particulièrement mon attention pour [son positionnement sur le 
marché / ses valeurs / son approche innovante dans le domaine de] [secteur ou spécificité 
de l'entreprise]. [Ajoutez ici un élément précis sur l'entreprise : un projet récent, une 
actualité, une valeur qui vous parle.] Je suis convaincu(e) que rejoindre votre équipe me 
permettra de mettre en pratique les connaissances acquises au cours de ma formation tout 
en apportant une contribution concrète à vos projets. 

Au cours de mes études, j'ai développé des compétences solides en [compétence 1], 
[compétence 2] et [compétence 3]. [Ajoutez si possible une expérience concrète : projet 
académique, stage précédent, activité associative.] Ces expériences m'ont permis de 
renforcer mon sens de l'organisation, ma rigueur et ma capacité à travailler en équipe. 

Je serais ravi(e) de vous présenter ma candidature lors d'un entretien à votre convenance. 
Vous trouverez ci-joint mon CV ainsi que [mes relevés de notes / une lettre de 
recommandation si disponible]. 

Dans l'attente de votre retour, je vous adresse mes sincères salutations. 

 
 
[Prénom NOM] 



Modèle Lettre de Motivation Stage 
Master 
 
[Prénom NOM] [Adresse complète] [Code postal] [Ville] [Numéro de téléphone] 
[adresse.email@exemple.fr] [Lien LinkedIn — optionnel] 

[Ville], le [JJ mois AAAA] 

[Prénom NOM du responsable] [Titre du responsable : ex. Directeur(trice) / Responsable 
RH / Manager] [Nom de l'entreprise] [Adresse de l'entreprise] [Code postal] [Ville] 

 
Objet : Candidature pour un stage de [durée] — [Intitulé précis du poste] 
 
Madame, Monsieur, 

Étudiant(e) en [M1 / M2] [Intitulé du Master] à [Nom de l'université / école] à [Ville], je 
recherche un stage de [durée : ex. 6 mois] du [date de début] au [date de fin] afin de finaliser 
ma formation et d'acquérir une expérience professionnelle significative. C'est avec un intérêt 
marqué que je vous adresse ma candidature pour le poste de [intitulé du poste] au sein de 
votre [service / département / équipe]. 

[Nom de l'entreprise] représente pour moi un environnement particulièrement stimulant. 
[Mentionnez ici un élément précis et récent sur l'entreprise : stratégie, projet, valeurs, 
actualité, rapport annuel, article de presse.] Cette approche correspond pleinement à mes 
ambitions professionnelles et à la direction que je souhaite donner à ma carrière dans le 
domaine de [secteur / spécialité]. 

Au cours de mes études et de mes expériences précédentes, j'ai développé une expertise 
en [compétence clé 1], [compétence clé 2] et [compétence clé 3]. [Décrivez ici une 
réalisation concrète et chiffrée si possible : "Lors de mon stage chez [Entreprise], j'ai piloté 
un projet de X qui a permis d'atteindre Y résultat."] Ces expériences m'ont permis de 
combiner rigueur analytique, vision stratégique et capacité à gérer des projets transversaux 
en autonomie. 

Je suis convaincu(e) de pouvoir apporter une contribution concrète à votre équipe dès les 
premières semaines, tout en consolidant mes compétences dans un environnement 
exigeant et formateur. Je serais ravi(e) de vous rencontrer pour vous présenter ma 
candidature de vive voix. 

Vous trouverez ci-joint mon CV, ainsi que [mes relevés de notes / une lettre de 
recommandation / un portfolio selon votre domaine]. 

Dans l'attente de votre retour, je vous adresse mes sincères salutations. 

[Prénom NOM] 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


	Modèle Lettre de Motivation Stage 
	Modèle Lettre de Motivation Stage BTS / Licence 
	Modèle Lettre de Motivation Stage Master 

